Haushaltsplan fiir den Monat:

Aufgaben

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Taglich (oder bei Bedarf)

Aufrdumen

Kiche aufrdumen (nach jeder Mahlzeit)

Liften

Mill wegbringen

Spulmaschine laufen lassen & ausrdumen

Waésche zusammensuchen & zum Wasche vorbereiten

Wochentlich — 14-tagig

Altglas entsorgen

Altpapierbehélter ausleeren

Bad & Toilette putzen

Betten beziehen

Blumen gieRen

Boden wischen

Bugeln & Bligelwasche wegrdumen
Gelben Sack wechseln

Menuplanung & Lebensmittel einkaufen
Spinnweben entfernen

Staub wischen

Staubsaugen (2x wochentlich)

Tiren & Fensterbretter abwischen
Waésche waschen & trocknen

Wasche zusammenlegen & verstauen

Monatlich - Vierteljahrlich

Backofen reinigen

Dunstabzugfilter reinigen

Fliesen in Bad & Kiiche schrubben
Lebensmittelvorrate priifen & aufraumen

Halbjahrlich - Jahrlich

Schranke Ausmisten

Balkon/Terrasse schrubben

Bettdecken reinigen (waschen oder reinigen lassen)
Elektrogerate warten

Fenster putzen

Garage entrimpeln & fegen

Gardinen waschen

Heizkorper reinigen

Keller/Dachboden aufrdumen & fegen

Kleider luften & ausmisten (Frihjahr & Herbst)
Kuhlschrank abtauen & grundreinigen

Lampen reinigen

Matratzen umdrehen und absaugen

Mobel polieren

Polstermobel reinigen

Schubladen & Schranke ausraumen und auswischen
Silber putzen

Staub oben auf den Schranken entfernen

Teppiche reinigen

Tiefkuhltruhe abtauen & grundreinigen

Monatsaufgaben:




